
演唱一首〈生日快樂〉歌，

祝福壽星長尾巴，

播放活潑的音樂為壽星慶生，

在輕快的舞曲中炒熱活動的氣氛。

演唱歌曲歌頌春天的到來，

聆聽音樂家用音符記錄的春天。

利用節奏讓春天的氣氛舞動起來，                      

透過樂曲與擊樂器，

感受鑼鼓喧天的氣氛，

一起探索生活中的音樂之美。

參三
音音樂樂美美樂樂地地
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一 一、祝 祝你 你生 生日 日快 快樂 樂  

　　別人過生日的時候，你會說哪些祝

福的話呢？把你知道的說出來，與同學

一起分享。

祝你

心想事成！

祝你
生日快樂！
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　　把平常說的話加上不同的節奏表現

出來，就是「說白節奏」。讓我們利用

「說白節奏」的方式表達祝福的話語。

祝	 你	 生	日	快	樂	學	業	進	 步

	祝	福	我		的	好	朋	友	 ha	-	ppy	birth	 -day	

　　把你的祝福語填在音符下方，然

後再自創節奏，並說出來你的「自創

節奏」。

	 祝	你	身	體	 健	康	 功	 課	 好

（　　　			　　　	　）

說白節奏與創作 
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　　除了說祝福的話語，我們也可以用

唱歌的方式祝福壽星 ∣∣生日快樂。

生日
　演唱

稍快板

歡唱生日歌 

李光福 詞

鄭啟宏 曲

來	來	來 圍個圈，											大	蛋	糕	放中		間，				 點燃	

蠟 燭 閉上			眼，			 許下	三 個 小 心		 願。				一願

爸				媽						 強				健，二願 長高 一     點，			 三願

所			 有								好 朋 友						永遠都在我		身		邊。
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　　請你找出C（ ）音的位置，再隨著

琴聲唱一唱。

高
音

中
央

音名：  C D E F G A B C

唱名：

聽到上行音階

請起立。

聽到下行音階

請蹲下。

聽一聽，老

師彈的是上

行音階還是

下行音階，

請你用動作

表現出來。

?

C（ ）大調音階 
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　　讓我們複習 、 、 ，再練習高

音 的指法。

        

生

師

生

美國民謠

直直笛練習
　演奏

輕快的

魔笛時間  

生 生

師

師

0
1

0 1
2
3
4
5
6

7

0
1
2 0 1

2
3
4
5
6

7

0
1
2
3

0 1
2
3
4
5
6

7
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音指法

0

0

1
2

2

3
4
5
6
7

Do

1

2

3
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　　輕快美妙的音樂，也可以製造歡樂

或感人的氣氛，聽聽這首〈小喇叭吧手的

假日〉，在活潑輕快的樂音中為壽星慶

生。

安德森　曲

小喇叭手的假日
　欣賞

輕快的

    
    

可配合第138頁音樂家的故事92



　　小喇叭吧又叫「小號」，音色嘹亮，

常使用在表現高昂或勝利的樂曲裡。

鐘形口活塞：

三個活塞按鍵

可以控制聲音

的高低。

吹嘴

聽完〈小喇叭吧手的假日〉，

你覺得小喇叭吧的音色可以怎

麼形容呢？找一找，你知道

還有哪些音樂也適合用於慶

生？

?

認識小喇叭吧 
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　　讓我們演唱〈黑人舞曲〉，並說出

如何運用輕快的節奏提升活動的氣氛。

	 生	 跨	 哇	啦	哇	啦	哇	 啦，生	 跨	 魁	 生	 跨	 可，

	 哦	 利	 睏	 西	 拉，	 生	 跨	 魁	 生	 跨	 可，

	 哦	 利	 睏	 西	 拉，	 生	 跨	 魁	 跨	 可。

	 生	 跨	 哇	啦	哇	啦哇	 啦，生	 跨	 魁	 跨	 可，

王毓騵　詞

剛 果 民 謠

黑人舞曲
　演唱

有精神的中板
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＝ ＝

拍念節奏

認識十六分音符  

四分音符八分音符十六分音符

1

2

3

1 熟悉上面的節奏之後，配合音樂，讓我們以第

　組反覆四次、第　組反覆兩次、第　組反覆

兩次的方式拍打，感受輕快的節奏律動。

2 利用 、 、 做不同的節奏組合，並分享

你的創作。

?

1 2 3
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　　仔細聽，跟著四四拍子的小節走，

看看誰先找到出口！

迷宮遊戲 

出口

入口
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1請寫出下列各音唱名。

2	〈生日快樂〉是 拍，代表每一小

節有 拍，以 為一拍。

3 〈黑人舞曲〉是 拍，代表每一小

節有						拍，以							為一拍。

4	想想看，日常生活中有哪些語詞，

類似於 的節奏？

5	請將下面念謠填上節奏。

小老	鼠		上燈	檯			偷油	吃	下不	來		劈哩啪拉	滾	下	來

（咕嘰咕嘰） （批哩趴拉）

、例：

（          ）

1
       

2
       

3

（          ） （          ）

我的創作

「閱」樂欲試 
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	 春	 神	來	了	怎	知	道，	梅	花	黃	鶯	報	 告，

	 梅	花	開	頭	先	含	笑，	黃	鶯	接	著	唱	新	調，

	 歡	迎	春	神	試	身	手，	快	 把	世	界	改	 造。

德 國 民 謠

沈秉廉　配詞

春神來了
　演唱

愉快的

二 二、歌 歌頌 誦春 春天 天

節奏練習

　　春神來了，蟲鳴鳥叫，花開遍地，

讓我們一起歌頌美麗的春天。

音樂新符號 ──附點四分音符

當　唱一拍時，　唱一拍半。
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　　演唱或演奏歌曲時，以身體或樂器

配合簡單的節奏，會產生不同的感覺

喔！如果一直使用相同的節奏形式，

就是「頑固節奏」。

我們先練習一種動作或樂器，再慢慢增加，最後

可以來個大合奏！ 

 !

頑固節奏 

以指腹敲奏鼓

面中心點。

以小鐵棒敲擊

三角鐵。
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	 春	姑	娘	 年	紀	小，	 帶	著	暖	風	慢	 慢	跑；

	 她	既	愛	 花	和	葉，	 她	又	愛	 蟲	 和	草。

	 她	說	道：	我	來	了！	你	們	不	要	再	 睡	覺！

	 花	和	葉、	蟲	和	草，	 看	見	她	來	就	 醒	了！

沈秉廉　詞

李永剛　曲

春姑娘
　演唱

優美的中板

100



　　我們已經學過許多音符與記號，例

如：〈春姑娘〉中的高音譜號及附點四

分音符。試一試，你能不能完成下面的

連連看呢？

二分音符

四分音符

八分音符

拍號

附點四分音符

高音譜號

換氣記號

「閱」樂欲試 
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1 2 3

4 5 6

7 8 9

　　聽老師拍念出下列　～ 　 其中一種

節奏，小朋友說出正確的卡片號碼，然

後跟著拍念一遍。

節奏卡片遊戲  

踢 踢 它 踢 踢 它

我會拍念老師拍念

4

我會選

1 9
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聽 唱A

聽 唱B

第1次 第2次 第3次

第1次 第2次 第3次

聽唱練習  

唱聽 聽 唱

聽 唱 聽 唱

聽
唱 聽 唱

1

2
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　　許多音樂家用音符記錄春天。德國

作曲家孟德爾頌（1809～1847）就寫了一首

〈春之歌〉，仔細聽，在這首美麗的旋

律中，是用什麼樂器來展現春天的氣息

呢？

孟德爾頌　曲

春之歌
（主題譜例）　欣賞

稍快板

春天的樂章  

德國作曲家孟德爾頌從小學習音樂，他的音樂

清新明朗且抒情浪漫，作品包括交響曲、協奏

曲、戲劇音樂、神劇、序曲和鋼琴曲等。〈春

之歌〉選自《無言歌》鋼琴曲集。

認識音樂家──孟德爾頌

可配合第138頁音樂家的故事104



樂理加油站

　　鋼琴是鍵盤樂器的一種。它的音域

寬廣，可以用來獨奏、合奏或伴奏。現

代鋼琴為 8 8 個鍵，音色變化豐富，可

以表達各種音樂情緒，高音清脆，中音

豐滿，低音雄厚，甚至可以模仿整個交

響樂團的效果，因此有「樂器之王」的

美名。

平臺式鋼琴是一件體積龐大的樂器，一般用於

音樂會的演奏。為了解決平臺式鋼琴搬移不易

與占地過大問題，於是發明了直直立式鋼琴，解

決了空間和音色、音量的平衡問題，讓我們更

便於使用，成為現在常見的鋼琴形式。

認識鋼琴 

平臺式直立式
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(    )

洪紹綸　詞

王勝燁　曲

彈鋼琴
　演唱

活潑快板

	 大	白	牙	 小	黑	牙	，	咿	咿	呀	呀	學	說	話	，	

	 大	白	牙	 小	黑	牙	，	咿	咿	呀	呀	學	說	話	，	

	 聲	音	有	高	 也	有	低	，	我	彈	你	唱	樂	無	比	 ，

	 聲	音	有	高	也	有	低	，	我	彈	你	唱	樂	無	比	 ，	。

　　哇！是什麼樂器這麼厲害！有白鍵

也有黑鍵，還能彈出高、低音？現在就

讓我們一起來「彈鋼琴」。
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3 聽聽老師彈唱的曲調，連連看是哪一

首歌曲？

1填一填下面音符名稱。

全音符

2 鋼琴上的黑鍵，是如何排列呈現呢？

請在下面鍵盤中畫上黑鍵正確排列位

置。

春神來了

生日

黑人舞曲

「閱」樂欲試 

1

2

3
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　　以正確的運氣、運舌、運指方法，

和老師共同完成下面曲調。

魔笛時間  

日本卡通歌曲

稍息立正站好
　演　奏

活潑快樂

生 生師 師

生 師 生 師

生 生師 師
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師

生 生
師 師

生
師
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三 三、鑼 鑼鼓 鼓喧 喧天 天

　　作曲家李哲藝	（ 1970～）從小就住

在廟旁，他對廟會活動印象深刻，讓我

們隨著〈廟埕〉的音樂感受一下鑼鼓喧

天的氣氛吧！

李哲藝　曲

廟埕
（主題譜例）　欣賞

輕快的
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　　欣賞了〈廟埕〉之後，現在讓我們

唱唱這首〈花鼓調〉，感受廟裡歡鑼喜

鼓的熱鬧氣氛！

	 熱	鬧	鑼	鼓	鼓	喧	天，	身	背	花	鼓	手	提	鑼，

	 你	打	 鑼	來	我	敲	鼓，	咚	匡	咚	匡	熱	鬧	多。

張素凰　詞曲

花鼓調
　演唱

愉快的
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　　小朋友，前面介紹這麼多的廟會活

動，你知道哪些傳統擊樂器最能表現出

廟會的熱鬧氣氛呢？讓我們一起來認識

這些樂器！

大 鑼

大鑼是銅製的樂器，音

色渾厚，在戲曲伴奏和

器樂合奏中常用到它。

小 鈸

小鈸為銅製樂器，演奏時

兩片相擊發聲，音色十分

清脆，常與小鑼配合，可

表現出喜悅輕巧的節奏。

堂 鼓

堂鼓演奏時，將鼓安置在

木架上，手持兩根木棒敲

擊鼓面發聲，亦可敲擊鼓

邊或鼓框。

認識傳統擊樂器 
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　　認識傳統擊樂器之後，讓我們試著

運用它們來表現熱鬧的節奏。

練習

鈸鈸

鑼鑼

鼓鼓
(後) (嘿)

(後) (嘿)

(後) (嘿)

想一想，如果沒有課本所介紹的樂器，

有什麼替代品可以敲出類似的音色？

?

創作

你是否覺得兩個小節已經夠熱鬧了呢？試著創作

更多的小節，敲擊出更有變化的節奏。

?!

113



鈴　鼓

　　鈴鼓是很有趣的擊樂器，可以用許

多方法發出不同的音色，讓我們來試試

吧！

	表示用拳、手掌或指尖敲擊鼓面。

表示敲擊鼓

邊，或用手

腕搖一下。

	表示手腕連

續搖動，讓

鈴聲持續。

用鈴鼓配合節奏練習

簡易擊樂器練習  
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　　三角鐵是聲音清脆的擊樂器。左手

拿著三角鐵上面的皮帶，右手拿著小鐵

棒敲擊。

三角鐵

用三角鐵配合節奏練習

�樂譜上記 ，

是一個音敲一

下。

單音敲法

	用左手掌按住

三角鐵。
止音法

顫音敲法
樂譜上記 ，

是在三角鐵的

兩邊很快的來

回敲擊。
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	 白	 浪	 滔	 滔	 我	 不	 怕，	

　　在認識鈴鼓與三角鐵之後，讓我們

一面演唱這首慶祝漁獲豐收的〈捕魚

歌〉，一面用擊樂器為歌曲伴奏。

	 掌	 起	 舵	 來	 往	 前	 划。

阿美族民謠

張人模 記譜

李福珠 配詞

捕魚歌
　演唱

愉快的

敲鑼打鼓來唱歌  
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	 撒	 網	 下	 水	 把	 魚	 打，

	 捕	 條	 大	 魚	 笑	 哈	 哈！
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唱唱跳跳

　　讓我們邊唱歌、邊來動一動，跟著

〈捕魚歌〉的旋律一起來跳竹竿舞吧！

	 白	 浪	 滔	 滔	 我	 不	 怕	

A（右腳開始）

右

左

收

收

右

左

併

併

右

B（左腳開始）

撒網下水把魚打：同A舞步；

捕條大魚笑哈哈：同B舞步。

 !

右 左收

收 左 右 左

	 掌	 起	 舵	 來	 往	 前	 划	
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兩個拿竹竿的小朋友，要配合音樂的速度，你們就

像音樂中的固定拍子，穩定節拍，跳舞的同學才會

跳得好喔！

 !

	 白	 	 浪	 	 滔	 	 滔

	 	 	

	 我	 	 不	 	 怕

　　熟悉竹竿舞的舞步後，現在，我們

分別以慢、中、快的速度來跳竹竿舞，

一起感受音樂的節奏與律動。
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　　當我們在拍打節奏的時候，通常會

在第一拍加上重音，讓它產生強弱的變

化。

　　現在，一邊唱〈捕魚歌〉，一邊畫

出 拍音樂所產生的重音樣態（強─弱	

強─弱），一起感受音樂的律動。

白浪	滔滔	我不	怕，	掌起	舵來	往前	划。

1

你發現了嗎？圖 1 是用 表示強拍，
用 表示弱拍；圖 2 是用線條的粗、

細、長、短代表強拍與弱拍。

3 	想想看，你還能用哪些圖形來表現 拍
的強弱感？

2

聽音樂畫圖  

白浪	滔滔	我不	怕，	掌起	舵來	往前	划。
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魔笛時間  

音指法

0 1
2

2

3
4
5
6
7

Re

1

2

3
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