
一
、�

明
瞭
「
尼
可
拉
斯
效
應
」
的
涵
義
。

二
、
能
藉
由
故
事
表
達
自
己
的
感
悟
。

三
、�

體
會
化
小
愛
為
大
愛
的
可
貴
，
涵
養
熱
心
助
人

的
情
操
。

李
　
黎

課
文
前
哨
站

李
黎
以
寫
作
療
傷—

從
「
悲
懷
書
簡
」
到
「
晴
天
筆
記
」

李
黎
中
年
時
，
十
三
歲
的
長
子
天
天
因
心
臟
疾
病
突
然
去
世
。
在
鉅
痛

中
，
她
捐
出
亡
兒
的
眼
角
膜
給
兩
位
陌
生
人
，
並
將
對
亡
兒
的
思
念
一
筆
一

筆
地
寫
出
來
，
輯
成
了
悲
懷
書
簡
。
喪
子
四
年
後
又
生
一
子
，
取
名
天
晴
，

她
將
天
晴
出
生
、
成
長
的
過
程
記
錄
下
來
，
並
抒
發
對
生
命
的
看
法
，
出
版

了
晴
天
筆
記
。
李
黎
藉
由
文
學
創
作
與
他
人
心
靈
交
流
，
也
以
此
作
為
療
傷

止
痛
的
良
藥
。

學
習
重
點

第
二
課
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本
文
選
自
尋
找
紅
氣
球
。
作
者
遊
歷
﹁
孩
子
的
鐘
塔
﹂
，
並
敘

述
格
林
夫
婦
捐
贈
兒
子
器
官
遺
愛
人
間
的
始
末
及
其
後
續
效
應
。
格

林
夫
婦
歷
經
喪
子
之
痛
，
卻
能
將
親
子
之
情
擴
展
為
無
遠
弗
屆
的
人

道
關
懷
，
這
種
義
舉
令
人
感
佩
，
也
讓
我
們
對
生
命
意
義
有
更
深
一

層
的
領
悟
。

題 

解
李
黎
，
本
名
鮑鮑
利
黎
，
安
徽
省 

和
縣
人
，
民
國
三
十
七
年
︵
西

元
一
九
四
八
年
︶
生
。
國
立
臺
灣
大
學 

歷
史
系
畢
業
後
，
赴
美
就
讀

普
渡
大
學 

政
治
學
研
究
所
。
曾
任
編
輯
和
教
師
，
現
居
美
國 

加
州
，

從
事
文
學
創
作
與
翻
譯
。

李
黎
的
作
品
前
期
以
小
說
為
主
，
曾
獲
聯
合
報
中
篇
、
短
篇

小
說
獎
。
近
期
則
以
散
文
為
主
，
簡
潔
的
文
字
中
常
蘊
含
深
遠
的
意

義
。
著
有
小
說
集
最
後
夜
車
、
袋
鼠
男
人
，
散
文
集
尋
找
紅
氣
球
、

悲
懷
書
簡
、
那
朵
花
，
那
座
橋
等
書
。

作
　
者
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閱
讀
時
，
請
找
出
「
尼
可
拉
斯
效

應
」
的
現
象
是
什
麼
？

閱
讀
小
叮
嚀

課
文˙

注
釋

　
　
﹁
鐘
塔
﹂
其
實
不
大
像
座
塔
。
若
不
是

滿
掛
著
許
多
大
大
小
小
的
銅
鐘
，
三
層
鐵
架
子
的
造
型

遠
遠
看
去
倒
像
是
供
兒
童
攀攀
爬
的
體
操
架―

十
八
呎
的

高
度
當
然
沒
有
孩
子
爬
得
上
去
，
只
有
從
海
灣
那
邊
吹
拂1

過
來
的
海
風
，
會
讓
一
百
多
口
小
鐘
和
中
央
那
口
大
鐘
發

出
清
脆
愉
悅
的
鳴
響
，
像
孩
子
們
快
樂
的
笑
聲
。
難
怪
這

座
鐘
塔
名
叫The C

hildren's B
ell Tow

er

：
孩
子
的
鐘
塔
。

　
　
舊
金
山
北
方
的
波
地
佳
灣
，
一
直
因
著
希
區
考
克
在

當
地
拍
攝
鳥
而
遠
近
知
名
。
然
而
現
在
愈
來
愈
多
外
地
來

一二

5

1
�

吹
拂 

微
風
吹
過
。

 尼可拉斯
‧格林
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5

的
訪
客
，
也
知
道
這
座
鐘
塔
的
故
事
，
以
及
一
個
名
叫
尼

可
拉
斯
的
小
男
孩
的
事
跡
。

　
　
一
九
九
四
年
秋
天
，
七
歲
的
尼
可
拉
斯•

格
林
，
隨

著
父
母
親
和
妹
妹
從
美
國 

加
州
到
義
大
利
度
假
。
正
當

一
家
四
口
快
樂
地
遊
賞
西
西
里
島
的
風
景
時
，
兩
名
盜
匪

認
錯
了
人
，
朝
他
們
的
座
車
開
槍
︙
︙
尼
可
拉
斯
頭
部
中

彈
，
送
到
醫
院
已
經
無
救
了
。

　
　
換
作
任
何
一
對
父
母
親
，
必
定
會
匆
匆
帶
了
孩
子
的

遺
體
回
家
安
葬
，
永
遠
也
不
要
再
面
對
那
個
取
走
他
們
愛

兒
性
命
、
造
成
他
們
終
生
痛
憾
的
可
詛詛
咒咒2
的
國
度
了
。

　
　
然
而
這
對
來
自
波
地
佳
灣
的
格
林
夫
婦
，
在
當
地
醫

院
宣
布
他
們
的
孩
子
腦
死
之
後
，
立
即
作
出
一
個
在
那
種

情
況
下
是
相
當
艱
難
而
重
大
的
決
定
：
應
允允3

醫
生
的
要

三四五

510 510

2
�

詛
咒 

音

詛
咒
，
用

惡
毒
的
言
語
罵
人
。
詛
，
咒

罵
。

3
�

應
允 

答
應
、
允
許
。
允
，

音

允
。

 美國知名導演希區考
克（Hitchcock,1899～
1980），以拍攝懸疑
電影著稱。

 電影《鳥》為
希區考克執導

的代表作之

一，敘述群鳥

攻擊波地佳灣

的驚悚故事。
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 漣漪

求
，
將
尼
可
拉
斯
遺
體
上
有
用
的
器
官
全
部
捐
贈
出
去
。

　
　
於
是
，
尼
可
拉
斯
的
心
臟
救
活
了
一
名
十
五
歲
的
少
年
，
肝

臟
救
活
了
十
九
歲
的
少
女
，
兩
枚
腎
臟
救
助
了
兩
名
兒
童
，
眼
角

膜
讓
兩
名
盲
人
重
獲
光
明
，
胰
臟
細
胞
治
癒
了
一
名
糖
尿
病
患

者
。
這
些
人
，
當
然
全
是
義
大
利
人
。

　
　
格
林
夫
婦
的
義
舉4

震
撼
了
整
個
義
大
利
。
除
了
無
數
來
自
個

人
、
民
間
團
體
、
媒
體
和
政
府
的
感
激
頌
揚
之
外
，
最
強
有
力
的

反
應
，
是
器
官
捐
贈
的
行
為
忽
然
成
倍
成
倍
地
增
加
了
。
像
漣漣
漪漪5

擴
散
一
般
，
從
義
大
利
，
從
美
國
，
這
個
動
人
的
事
跡
流
傳
到
全

世
界
，
改
變
了
許
多
人
對
器
官
捐
贈
的
保
守
觀
念
，
更
改
變
了
許

多
罹罹
患6

不
治
之
症
，
亟亟7

需
救
助
的
病
人
的
命
運
。
這
個
現
象
，
媒

體
稱
之
為
﹁
尼
可
拉
斯
效
應
﹂
。

　
　
尼
可
拉
斯
的
爸
爸
媽
媽
，
從
下
了
那
個
決
定
開
始
，
就
繼
續

六七八

10 5

4

義
舉 

善
行
。

5
�

漣
漪 

音

漣
漪
， 

水
面
上
細
微
的
波
紋
。

6
�

罹
患 

染
病
。
罹
，

音

罹
，
遭
受
。

7
�

亟 

音

亟
，

急

切
。
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510

不
斷
地
為
他
做
了
許
多
事
情
：
除
了
器
官
，
還
捐
出
原
為
他
將
來

上
大
學
的
基
金
，
設
立
一
個
全
國
性
的
才
智
兒
童
獎
學
金
。
他
們

倆
抑
制8

著
自
己
最
深
沉
的
悲
痛
，
接
受
無
數
媒
體
訪
問
，
不
厭
其

煩
地
一
遍
又
一
遍
陳
述
自
己
這
樁樁

9

行
為
的
理
念
，
並
且
一
再
重
回

義
大
利
那
處
傷
心
地
，
處
理
源
源
而
來
的
後
事―

這
一
切
，
無

非
是
為
了
要
把
﹁
尼
可
拉
斯
效
應
﹂
無
止
境
地
推
展
下
去
。

　
　
尼
可
拉
斯
效
應
：
一
個
男
孩
送
給
世
間
的
禮
物
，
正
是
尼
可

拉
斯
的
爸
爸
瑞
格•

格
林
寫
的
書
。
曾
經
做
過
新
聞
記
者
的
父

親
，
藉
著
自
己
所
熟
習
的
文
字
，
親
密
對
話
般
地
展
現
了
他
在
媒

體
上
難
以
流
露
的
心
底
深
處
的
情
懷
。
書
中
有
幾
頁
尼
可
拉
斯
、

他
的
親
人
，
以
及
器
官
捐
贈
受
惠
者
的
照
片
，
最
可
愛
而
又
令
我

不
忍
看
的
一
幀幀0

，
是
葬
禮
上
尼
可
拉
斯
五
歲
的
妹
妹
，
舉
起
手
中

的
玩
具
兔
兔
，
輕
輕
為
媽
媽
擦
拭
臉
上
的
淚
水
︙
︙

九
8
�

抑
制 

壓
抑
控
制
。

9
�

樁 

音

樁
，

量

詞
，
計
算
事
件
的
單

位
。

0
�

幀 

音

幀
，

量

詞
，
計
算
照
片
、
字

畫
等
的
單
位
。

 中文版的書名《尼古拉斯
的禮物―七歲小孩遺愛

人間的真實故事》，敘述

尼古拉斯發生意外的始

末，並記錄「尼古拉斯效

應」後一家人的生活。
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喪
失
子
女
的
傷
痛
，
除
非
身
臨
其
境
，
否
則
永
難
體
會
，
但

旁
人
當
能
理
解
這
對
父
母
親
的
至
愛
，
表
現
在
如
此
苦
心
護
持
亡

兒
的
﹁
永
生
﹂―

尼
可
拉
斯
肉
體
的
一
部
分
活
在
七
名
義
大
利

人
身
上
，
他
的
名
字
和
事
跡
活
在
無
數
人
心
裡
，
並
將
永
存
在
一

些
醫
學
和
人
文
的
典
籍
中
。
他
可
愛
的
笑
臉
，
會
比
許
多
徒
然q

追

求
﹁
不
朽朽

w

﹂
的
所
謂
偉
人
的
容
貌
更
令
人
難
忘
。
格
林
夫
婦
選
擇

了
用
這
樣
高
貴
的
方
式
來
愛
他
、
紀
念
他
，
然
而
對
於
絕
大
多
數

的
父
母
親
來
說
，
這
樣
的
選
擇
還
是
太
艱
難
了
。

　
　
﹁
孩
子
的
鐘
塔
﹂
矗矗
立e

在
一
片
寬
闊
的
草
地
上
，
那
是
尼
可

拉
斯
生
前
常
來
玩
的
地
方
。
上
面
的
一
百
四
十
口
小
鐘
來
自
義
大

利
各
地
的
家
庭
、
教
會
、
學
校
，
向
尼
可
拉
斯
的
父
母
親
致
意r

。

中
間
一
口
名
廠
特
鑄鑄

t

、
被
教
皇
祝
福
過
的
大
鐘
，
鐫鐫
刻刻

y

了
尼
可
拉

斯
和
七
名
受
惠
者
的
姓
名
。
鐘
塔
下
滿
置
著
花
束
、
小
汽
車
、
玩

十十
一

 「孩子的鐘塔」懸掛著大大
小小的銅鐘

q

徒
然 

只
是
。

w
�

不
朽 

永
不
磨
滅

的

名

聲

。

朽

，

音

朽
。

e
�

矗
立 

高
聳
直
立
。

矗
，
音

矗
。

r
�

致
意 

表
達
感
謝
、

問
候
之
意
。

t
�

鑄 

音

鑄
，
鎔
化

金
屬
做
成
器
物
。

y
�

鐫
刻 

音

鐫
刻
，

雕
刻
。

10 5
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具
熊
、
零
錢
︙
︙
顯
然
許
多
來
訪
的
人
，
都
準

備
了
一
份
送
給
七
歲
男
孩
的
小
禮
物
。

　
　
在
小
鐘
如
鈴
般
輕
巧
的
聲
響
中
，
我
想

著
南
邊
的
聖
地
牙
哥
，
也
曾
有
過
一
個
男

孩
，
捐
出
他
一
雙
美
麗
的
眼
睛

｜
那

兩
名
因
他
而
重
獲
光
明
的
人
，
在
世
上

某
個
地
方
，
心
中
可
會
偶
然
響
起
細
細

的
、
如
孩
子
笑
聲
般
的
鐘
聲
呢
？

十
二

「
三
不
朽
」
｜
｜
立
德
、
立
功
、
立
言

     

春
秋
時
代
魯
國
大
臣
叔
孫
豹
出
使
晉
國
，
晉
國
將
軍
范
宣

子
出
面
迎
接
，
他
問
叔
孫
豹
：
「
什
麼
叫
死
而
不
朽
呢
？
」

叔
孫
豹
回
答
：
「
一
個
人
能
夠
不
朽
，
最
高
境
界
是
樹
立
德

行
，
其
次
是
建
立
功
業
，
再
其
次
是
著
書
立
說
。
能
做
到
這

樣
，
他
的
名
聲
也
就
能
流
傳
於
後
世
。
」
後
來
就
將
「
立

德
、
立
功
、
立
言
」
合
稱
為
「
三
不
朽
」
。

詞
語
一
點
通
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課
文
賞
析本

文
是
一
篇
藉
事
抒
懷
的
文
章
，
分
為
四
個
層
次
。
前
兩
段
為
第
一
個
層
次
，
以
開
門
見
山
的

手
法
點
出
﹁
孩
子
的
鐘
塔
﹂
的
外
觀
及
地
理
位
置
，
作
為
後
續
尼
可
拉
斯
故
事
的
鋪
陳
。
第
二
個
層

次
︵
第
三
至
六
段
︶
作
者
以
追
溯
手
法
敘
寫
事
件
的
經
過
。
第
三
個
層
次
︵
第
七
至
九
段
︶
描
述

﹁
尼
可
拉
斯
效
應
﹂
的
形
成
及
影
響
。
末
三
段
是
第
四
個
層
次
，
作
者
抒
發
自
身
感
悟
，
並
想
起
自

己
與
格
林
夫
婦
也
有
相
似
的
境
遇
，
最
後
以
孩
子
笑
聲
般
的
鐘
聲
呼
應
首
段
作
結
。
全
文
藉
景
物
帶

出
事
件
及
其
後
續
的
影
響
，
再
抒
寫
自
身
感
懷
。

作
者
以
第
三
人
稱
的
角
度
敘
述
尼
可
拉
斯
的
故
事
，
但
到
了
末
段
改
以
第
一
人
稱
敘
說
：
﹁
我

想
著
南
邊
的
聖
地
牙
哥
，
也
曾
有
過
一
個
男
孩
，
捐
出
他
一
雙
美
麗
的
眼
睛
︙
︙
﹂
憶
起
當
年
愛
兒

也
曾
遺
愛
人
間
的
往
事
，
將
故
事
與
自
己
生
命
經
驗
相
結
合
，
以
淡
筆
寫
出
內
心
的
深
情
。
其
實

天
下
父
母
對
子
女
的
深
情
摯
愛
皆
然
，
正
如
同
作
者
在
悲
懷
四
簡
一
文
中
寫
著
：
﹁
一
個
母
親
的

痴
心
，
是
勝
過
於
世
上
任
何
一
種
痴
情
的
。
做
母
親
的
心
，
縱
使
是
疼
成
了
碎
片
，
每
一
片
還
是
痴

愛
。
﹂全

文
透
過
簡
樸
的
文
字
與
感
性
的
筆
調
，
讓
我
們
了
解
﹁
孩
子
的
鐘
塔
﹂
背
後
﹁
化
小
愛
為
大

愛
﹂
的
精
神
，
並
感
受
到
將
深
沉
悲
痛
轉
化
為
溫
暖
人
心
的
可
貴
情
操
。
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請
根
據
文
本
，
將
正
確
答
案
打

。

快
篩
訊
息

1
 

本
文
含
括
了
哪
些
題
材
？
︵
多
選
題
︶

A

鐘
塔
建
造
的
緣
起

B

感
嘆
人
有
旦
夕
禍
福

C

對
新
生
命
誕
生
的
期
待

D

遺
愛
人
間
的
器
官
捐
贈

瞄
準
文
心

2
 

本
文
敘
寫
故
事
的
緣
起
及
延
展
，
所
要
傳
達
的

核
心
主
旨
為
何
？

A

子
女
感
念
父
母
的
深
情

B

化
小
愛
為
大
愛
的
可
貴

C

堅
強
面
對
死
亡
的
勇
氣

D

痛
失
愛
子
的
心
路
歷
程

文
意
理
解

3
�

有
關
﹁
尼
可
拉
斯
效
應
﹂
的
說
明
，
下
列
敘
述

何
者
正
確
？

A

善
行
義
舉
引
起
的
熱
烈
迴
響 

B

對
兒
童
人
身
安
全
重
新
檢
視 

C

槍
擊
事
件
造
成
的
巨
大
傷
痛

D

解
決
紛
爭
方
法
的
重
大
變
革

4
 

﹁
這
對
父
母
親
的
至
愛
，
表
現
在
如
此
苦
心
護

持
亡
兒
的
﹃
永
生
﹄
﹂
，
句
中
﹁
永
生
﹂
的
涵

義
不
包
括
下
列
何
者
？

A

亡
兒
肉
體
的
一
部
分
活
在
他
人
身
上

B

亡
兒
的
名
字
、
事
跡
活
在
眾
人
心
中

C

亡
兒
事
件
及
其
影
響
留
存
於
典
籍
中

D

亡
兒
悲
劇
所
造
成
的
仇
恨
永
不
磨
滅

作
法
探
討

5
�

文
末
﹁
那
兩
名
因
他
而
重
獲
光
明
的
人
，
在
世

上
某
個
地
方
，
心
中
可
會
偶
然
響
起
細
細
的
、

如
孩
子
笑
聲
般
的
鐘
聲
呢
﹂
以
﹁
孩
子
笑
聲
般

的
鐘
聲
﹂
作
結
，
其
作
用
何
在
？

A
以
己
身
為
例
加
強
論
點

B
強
化
主
題
，
呼
應
首
段

C

藉
鐘
聲
的
描
繪
凸
顯
傷
悲

D

增
加
器
官
捐
贈
的
說
服
力

讀
後
檢
測
站
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一
、
格
林
夫
婦
的
義
舉
震
撼
整
個
義
大
利
的
關
鍵
何
在
？
請
加
以
說
明
。

二
、
請
說
明
﹁
尼
可
拉
斯
效
應
﹂
的
涵
義
及
其
影
響
的
層
面
。

三
、 

社
會
上
常
因
某
些
人
的
善
行
而
充
滿
溫
馨
，
請
說
出
你
所
見
所
聞
的
善
舉
，
與
同
學
分
享
。

一
、�

人
間
處
處
有
溫
情
：
格
林
夫
婦
化
小
愛
為
大
愛
的
情
操
，
令
人
動
容
。
下
列
情
境
都
與
人
間

溫
情
有
關
，
請
找
出
適
合
的
成
語
來
形
容
，
並
將
答
案
填
入

內
。

問
題
討
論

應
用
練
習

莫
逆

之
交

手
足

情
深

舐舐
犢犢

情
深

鶼
鰈

情
深

春
風

化
雨
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應
用
練
習

1
�

林
大
同
在
偏
鄉
服
務
二
十
年
，
以
滿
滿
的
愛
心
、
活
潑
有
趣
的
教

法
，
改
變
許
多
學
生
的
命
運
。

2
�

爺
爺
與
奶
奶
結
婚
幾
十
年
了
，
彼
此
都
很
珍
惜
對
方
，
相
互
扶

持
，
村
裡
的
人
都
稱
羨
不
已
。

3
�

王
董
事
長
過
世
時
，
他
的
弟
弟
想
起
昔
日
兩
人
共
同
創
業
的
艱

辛
，
泣
不
成
聲
，
在
場
的
人
無
不
動
容
。

4
�

薛
大
哥
家
中
失
火
，
他
不
顧
自
身
安
危
，
兩
度
冒
險
衝
進
火
場
救

出
一
對
子
女
。

5
�

玟
琪
與
婉
婷
從
高
中
到
大
學
都
是
同
班
同
學
，
又
在
同
一
家
公
司

上
班
，
兩
人
總
是
形
影
不
離
，
感
情
更
甚
於
自
己
的
兄
弟
姐
妹
。

29

第
二
課
　
孩
子
的
鐘
塔



三、捐血方式

　　常見的捐血方式是由靜脈抽250或500毫升的血液至血袋中，過程約需

10～15分鐘。每次捐血後，需間隔2～3個月以上方能再度捐血。

四、捐血流程

五、可能發生的風險與防護

1�暫時性虛弱、頭昏與噁心：可能是捐血人緊張不安或體內血液容量減少所導

致。因此，捐血前需吃正餐並多喝水，捐血後宜稍作休息再離開。

2�皮下瘀血：有時因扎針角度偏差或血管壁脆弱等狀況，導致血液滲出血管外

造成瘀血。請於48小時內先冷敷以減少血液滲出、血腫形成及疼痛，並於

48小時後再熱敷，2週左右瘀血便會逐漸消退。

3�其他不適反應：若有扎針處局部發炎、針頭刺激神經等不適反應，請立即洽

詢醫護人員。

二
、���

閱
讀
題
組
：
請
根
據
文
章
內
容
，
回
答
下
列
問
題
。

查驗身分

1

查驗證件，

確定捐血者

身分。

填寫
登記表

2

填寫個人資

料及健康問

卷並簽名。

小型體
檢與面談

3

接受體溫、血壓、

脈搏及血紅素篩選

等檢驗，以確認健

康狀況。

捐血

4

使用一次性

的耗材，避

免疾病傳染

的風險。

休息

5

至少休息10

分鐘，並補

充水分後再

離開。
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一、血液小常識

　　一個健康的成年人，全身血量大約是體重的1/13，例如體重65公斤的人身上約有5公

升的血液，而當失血超過1/3以上就有死亡的可能。然而一般捐血為250毫升（即0.25公

升），僅占全部血液的1/20，因此對一位健康的人來說，偶爾捐血對健康是沒有影響的。

　　血液中大約有40%～50%是紅血球，紅血球能攜帶氧氣，其餘的50%～60%是血漿和

小部分可以防護身體的白血球、凝血因子和血小板。血液的各種成分均可被利用，也在血

袋中扮演重要角色。

二、捐血條件

　　捐血雖是善舉，但並非人人能捐，醫護人員會依「捐血者健康標準」來評估是否適合

捐血。捐血的主要條件大致如下：

1�年齡：�17歲以上至65歲以下，健康情況良好者。至於未符合年齡限制者，需經法定代理

人同意或醫師評估許可，方能捐血。

2�體重：女性應45公斤以上，男性應50公斤以上者方能捐血。

3�其他：�懷孕婦女、曾接受輸血且未滿一年，以及目前罹患肝炎、糖尿病、心臟病、肺結

核、高血壓、腎臟病、哮喘、傳染病、感冒、性病等疾病者不得捐血。

用熱血救世界─認識捐血
由於血液目前仍無法透過人工製品取代，因此捐血可以用來挽救急需輸血的傷

病患，是一種互助救人的善行義舉。

資料來源：臺灣血液基金會、臺北捐血中心等
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︵
　
　
︶1

 

依
據
本
文
介
紹
，
下
列
四
位
同
學
對
血
液
成
分
所
做
的
統
計
圖
，
何
者
正
確
？ 

 A

大
雄
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　B

胖
虎 

   C

小
夫
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　D

靜
香 

  

︵
　
　
︶2

 

二
十
歲
的
海
昇
打
算
參
加
捐
血
活
動
，
根
據
本
文
敘
述
，
他
應
該
注
意
哪
些
事
項
？ 

A

每
次
捐
血
只
要
超
過

250
毫
升
，
可
能
就
會
導
致
死
亡 

=B

務
必
攜
帶
身
分
證
並
接
受
脊
椎
核
磁
共
振
等
縝縝
密
體
檢 

C

捐
完
血
後
在
短
期
內
不
可
再
捐
，
應
間
隔
兩
至
三
個
月 

D

捐
血
後
有
瘀
血
是
因
緊
張
所
致
，
要
先
熱
敷
舒
緩
症
狀
。

︵
　
　
︶3

左
表
中
的
四
個
人
，
何
者
符
合
捐
血
的
條
件
？ 

血漿等成分

紅血球

80%

20%

血漿等成分

紅血球

70%

30%

血漿等成分

紅血球

55%

45%

血漿等成分

紅血球

90%

10%
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選
　
項

捐
血
者

性
　
別

年
　
齡

體
　
重

其
　
　
他

A

志
勇

男

16

68

無
法
定
代
理
人
同
意
。

B

珍
珍

女

25

41

目
前
健
康
狀
況
良
好
。

C

坤
仁

男

42

65

二
年
前
曾
接
受
輸
血
，
目
前
身
體
健
康
。

D

美
蘭

女

63

48

患
有
糖
尿
病
，
服
藥
中
。

那
朵
花
，
那
座
橋

李
黎
著 

印
刻
出
版
社

民
國
105
年

作
者
以
敏
銳
的
心
思
、
溫
婉
的
文
字
，

將
對
文
學
、
電
影
等
感
觸
蔓
延
到
現

實
，
相
互
印
證
。
她
的
足
跡
從
東
方
到

西
方
，
或
以
今
思
古
，
或
反
芻
新
事
物

帶
來
的
衝
擊
，
而
這
些
旅
途
風
情
都
沉

澱
為
獨
特
的
記
憶
標
誌
。

台
灣
的
臉
孔—

  

位
帶
來
愛
、
希
望

與
勇
氣
的
外
國
天
使

 

須
文
蔚
、
廖
宏
霖
、
陳
啟
民
、
謝
其
濬濬
、
陳

栢
青
、
馬
思
源
合
著

遠
流
出
版
公
司 

民
國
104
年

書
中
介
紹
十
一
位
外
國
人
士
，
他
們
發

揮
熱
情
與
愛
心
，
用
行
動
跨
越
國
籍
、

種
族
、
階
級
、
文
化
，
以
寬
闊
的
胸

襟
，
傳
遞
大
愛
精
神
。

11

世
界
大
國
民—

旅
行‧

遇
見
建
築

數
十
則
短
片 

 Rti
中
央
廣
播
電
臺

介
紹
臺
灣
、
日
本
、
美
國
、
德
國
等
世

界
各
地
與
人
權
歷
史
有
關
的
博
物
館
。

透
過
畫
面
與
旁
白
說
明
，
讓
閱
聽
者
開

闊
視
野
，
並
省
思
生
命
、
和
平
及
人
權

的
可
貴
。

閱
讀
列
車
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